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Test çözmede üç unsur önemlidir. 

• BİLGİ 

• YORUM 

• HIZ



• Öğrenme ile kazanılır. 

• Tekrar ve uygulama ile pekiştirilir. 

• Test çözme tekniğini kullanmanın temelini

oluşturur.

BİLGİBİLGİBİLGİ



YORUMYORUMYORUM
• Öğrenilen ve tekrar ile pekiştirilen bilgi ile ilgili

düşünce geliştirme veya bilgiye farklı açılardan

bakabilme gücünü ifade eder. 

• Test çözme tekniğinin geliştirilmesini sağlar.



• Kazanılan bilgiye ve elde edilen yorum gücüne ait

problemlerin zaman kısıtlaması içinde çözülmesidir.

• Hız, test çözerken zamanı etkin bir biçimde

kullanmanıza yardım eder. 

HIZHIZHIZ



Bilgi Sorusu

Yorum Sorusu



Her sorunun kendine özgü bir mantığı vardır. 

Test çözerken kendi mantığınıza göre değil

sorunun mantığına göre hareket etmelisiniz.
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Öncelikle sorunun iyi okunup anlaşılması, daha

sonra cevabın düşünülmesi gerekir. 

Kesinlikle soruyu okurken cevabı düşünmeyin! 

Soru kökü anlaşılmadan cevabı düşünmeye

çalışmak hızı düşürür. 

Zaman kazanmak için soruyu okumadan cevap

şıklarına koşmak sizi yanıltır.





Soruda sizden ne isteniyorsa onu

düşünmelisiniz. (ne eksik, ne fazla) 

Bazı sorular size çok kolay gelir ve

cevabın böyle kolay bir şık olamayacağını

düşünürsünüz. 

Oysa kolay soru sormak da bu işin

tekniğinin bir parçasıdır.



Her testte bilgi düzeyinizin altında ve

üstünde sorularla karşılaşırsınız. Ancak

testin genelini standart bilgi birikimi ve

yorum gücü ile çözülebilecek sorular

oluşturur. 



Sorulara önyargılı yaklaşmamalısınız. "Bu

soru zor yapamam” “Bu soru kolay cevap

x şıkkı" gibi zaman kazanmaya yönelik

aceleci davranışlar kazanmak yerine

kaybettirir.



Hatalı okuma alışkanlıkları da önemli sorunlar

yaşamanıza neden olabilir.

Olumsuz bir ifadeyi olumlu olarak okumak soruyu

veya cevabı hatalı düşündürebilir.

İnsan psikolojisi soru içindeki ifadeleri olumlu yönde

algılamaya eğilimlidir. Bu nedenle sorulardaki altı çizili

veya kalın yazı karakterli ifadeleri daha dikkatli

okumalısınız.



Soru içinde geçen ipuçlarından yararlanmayı bilin!



Soru kökünün veya soru metninin uzun oluşu sizin için

daha fazla ipucu anlamına gelir. 

Bu nedenle uzun metinli sorular daha kolay

çözülebilen sorular olarak algılanmalıdır.



Paragraf sorularında genellikle paragraftan önce

soru kökünün okunması paragrafın ikinci kez

okunması zorunluluğunu önler. 

Soru kökünü okuyan zihin soruyu bu zihni hazırlıkla

okuma eğiliminde olur.

Ayrıca, paragraf sorularını cevaplandırırken soru

cümlesini okuduktan sonra paragraftan cümleler

okuyarak şıkları eleme yöntemini de kullanabilirsiniz.





Cevap şıklarından sorunun çözümüne gitmek test

tekniğinde önemli bir yoldur. 

Yüzde yüze emin olmadığınız sorularda şıkları

eleyerek doğru cevaba yaklaşabilirsiniz.
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Cevap şıklarını elerken eğer 2 şıkka

indirgeyebilmişseniz bunlardan birisini seçmenizde

hiçbir sakınca yoktur. 

Ancak ikiden fazla şık cevap olabilecek nitelikteyse

bu soruyu cevaplandırmamanız, en azından sınavın

sonlarına doğru tekrar soruya dönmek üzere boş

bırakmanız daha uygun olacaktır.



UNUTMAYIN 

Her yanlış cevap hem kendini hem de doğru

cevaplarınızı götürmektedir. Bu da netlerinizin

düşmesine neden olmaktadır. 

Her soru, her net önemlidir. Bir net sizi en az

20.000 kişinin üstüne de çıkarabilir, altına da

düşürebilir.



Testte başarılı olmak, doğru cevapları verilen zaman

dilimi içinde bulmak demektir. 

Bu nedenle her bir soruya ne kadar zaman

harcamanız gerektiğini baştan planlamalısınız.

ZAMAN YÖNETİMİZAMAN YÖNETİMİZAMAN YÖNETİMİ



Deneme sınavında her bir branş bittiğinde kaç dakika ayırdığınızı

not edin. 

Bunu için ayrı bir defter tutabilirsiniz. 

Deneme defterine ; 

• Doğru sayısı

• Yanlış sayısı 

• Boş sayısı 

• Branşlarda kaç dakika harcadığınızı not edin.





TURLAMA TEKNİĞİ 

Cevabı kolayca bulunabilecek soruların öncelikle çözülerek,

zaman alıcı ve zor soruların ikinci tura bırakılmasına TURLAMA

TEKNİĞİ denir

Turlu Soru Çözme Yöntemi testteki her soruyu incelemenize

yardımcı olur. 

Bilinmeyen sorularla zaman kaybını önler. 

Aynı zamanda zorluk derecesi biraz yüksek olan sorulara

bakmayı ve bu sorular için daha fazla zaman kullanımını sağlar.



TURLAMA TEKNİĞİ 

Soruyu anlamakta zorlandığınızı fark ettiğinizde başka soruya

geçip sonradan boş soruya dönebilirsiniz. Bu durum vakit kaybı

değil aksine size vakit kazandıracaktır. 

Turlama tekniği uygularken soruların başına işaret koymanız

faydalı olacaktır. Boş bıraktığınız soru sayısını yuvarlak içine

alabilirsiniz. 

Cevaplandırılmayan soruları soru kitapçığında bir işaret veya

simge ile simgelendirmek, o soruların ikinci turda daha kolay

bulunmasını sağlayacaktır.



 Sorular zorluk düzeylerine göre 5’e ayrılır. 

     Zorluk düzeyi     Yüzdesi % 

Çok kolay              10 

Kolay                   20 

Normal                 40 

Zor                     20 

Çok zor                10

Tabloya bakıldığında,

% 70’lik bir bölüm,

rahatlıkla

cevaplandırılabilecek

sorulardan

oluşmaktadır.



TEST/ DENEME ANALİZİ NASIL YAPILIR?
Soruya bak. Doğru mu, Yanlış mı?

Doğru Yanlış

Bilinçli olarak mı doğru yaptın?

Hayır

Sıradaki 
soruya geç

Bu soru farklı bir şekilde
karşına gelse 

neyi bilemediğin
için yapamazdın? 

Bunu bul ve eksiğini gider.

Bilgi 
eksikliği mi?

Evet

Hayır

Soru çözümü
eksikliği mi?

Evet Hayır

Konuyla ilgili 
soru çöz

Dikkat hatası
mı?Evet

Evet

Dikkat hatasının türünü
belirle. (Okuma, işlem,

odaklanma vb.)



DENEMELERDE NEDEN İSTEDİĞİM SONUCU ELDE EDEMİYORUM?

1. NEDEN:  Bilgi Eksikliği 

ÇÖZÜM: Konu Çalışmak



2. NEDEN: Sorulara Yaklaşım Tarzı 

Akılcı Duygusal Davranışçı Terapi ‘ye göre;

A              B               C

                                     Olay          İnanç         Sonuç

Olaylar doğrudan davranışı ortaya çıkarmaz. 

Davranışların temelinde inançlarımız vardır.

DENEMELERDE NEDEN İSTEDİĞİM SONUCU ELDE EDEMİYORUM?



ÖRNEK VERECEK OLURSAK; 

A(OLAY) DENEME SINAVI MATEMATİK SORULARI 

B(İNANÇ) KESİN YAPAMAYACAĞIM EN İYİSİ UĞRAŞMAYIM

C(SONUÇ) MATEMATİK NETLERİN DÜŞÜK GELMESİ



3. NEDEN: Soru Stillerine Aşina Olmamak

• Bunun temelinde günlük az soru çözmek yatar. 

• Farklı kaynaklardan farklı soru stilleri görmek sizin için avantaj olacaktır. 

• Çok fazla soru çözen öğrenci her soru tarzını görme fırsatı bulduğu için ÖSYM

sınavlarında benzer soru tarzlarıyla karşılaşacaktır. 

• Beraberinde başarı sağlayacaktır.

DENEMELERDE NEDEN İSTEDİĞİM SONUCU ELDE EDEMİYORUM?



“Başlamak için mükemmel olmak
zorunda değilsin; fakat mükemmel
olmak için başlamak zorundasın.”

(Zig Ziglar)


